INFORMACJA NT. PLANU BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA

INFORMACIJA DOTYCZACA
BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA

na podstawie rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r.
w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

1 Obiekt /nazwa i adres inwestycji/

Roboty budowlane polegajace na budowie budynku bloku operacyjnego i centralnej sterylizatorni, windy
A" 1 budynku technicznego. Przebudowie pomieszczen budynkow szpitala wraz z wykonaniem rozbidrek
oraz budowa niezbednej infrastruktury technicznej
dla zadania pn.

»~Modernizacja Brzeskiego Centrum Medycznego w Brzegu. Budowa bloku operacyjnego wraz z
centralng sterylizatornig w Brzeskim Centrum Medycznym”

na terenie nieruchomosci potozonej w Brzegu ul. Mossora 1 na terenie dziatki nr 636/8
jednostka ew. Miasto Brzeg obreb 1102 centrum

2. Inwestor / imie i nazwisko /nazwa/, adres /

Powiat Brzeski z siedzibg w Brzegu przy ul. Robotniczej 20, 49-300 Brzeg

3. Osoba sporzadzajaca informacje /imie i nazwisko projektanta, adres/
mgr inz. arch. GRZEGORZ SADOWSKI
ul. Podlaska 13
60-623 Poznan

DATA OPRACOWANIA SIERPIEN 2017r.

SPIS ZAWARTOSCI:

1. Zakres robot catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji poszczegdinych obiektow

2. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych.

3. Elementy zagospodarowania terenu, ktdre mogg stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

4. Zagrozenie dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi wystepujace podczas budowy

5. Organizacja i procedury w zakresie BHP i ppoz.

6. Sposob prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystgpieniem do realizacji robdt szczegdlnie
niebezpiecznych

7. Informacja o prowadzeniu robét i zagrozeniach

8. Zabezpieczenie placu budowy przed pozarem

9. Wykaz $rodkdw technicznych i organizacyjnych zapobiegajacych niebezpieczeristwom wynikajgcym z
wykonywania robot budowlanych w strefach szczegdinego zagrozenia zdrowia

10. Warunki wykorzystywania terenu w fazie realizacji i eksploatacji lub uzytkowania przedsiewziecia

11. Uwagi ogdine
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1. ZAKRES RQB()T CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ KOLEJINOSC REALIZACII
POSZCZEGOLNYCH OBIEKTOW: ZAKRES ROBOT CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO
ORAZ KOLEJNOSC REALIZACII POSZCZEGOLNYCH OBIEKTOW

Zakres i kolejnosc¢ robot na terenie:

— prace przygotowawcze na terenie w tym wycinka drzew i krzewow

— rozbidrka nawierzchni i kraweznikdw kolidujacych z inwestycjg

- rozbidrka odcinkéw instalacji zewnetrznych i studzienek kolidujgcych z inwestycjg
— roboty ziemne zwigzane z wykonaniem instalacji zewnetrznych

— wykonanie instalacji zewnetrznych

— wykonanie drdg i chodnikdw

- zatozenie trawnikow

— nasadzenia rekompensacyjne

Zakres i kolejnos¢ robot zwigzanych z pawilonem bloku operacyjnego i centralnej sterylizatorni,:

— przygotowanie terenu pod budowe

- rozbidrka istn. budynkéw gospodarczych

— prace geodezyjne

— roboty ziemne - wykopy pod projektowane obiekty

— roboty fundamentowe

— rozbidrka Scian dziatowych w czesci adaptowanej istniejgcego budynku

— wyburzenia Scianek podokiennych oraz poszerzenie w miejscu przewidzianych otwordéw drzwiowych w czesci
adaptowanej istniejgcego budynku

— zamurowanie wskazanych otwordw okiennych w czesci adaptowanej istniejgcego budynku

- wykonanie Scian parteru

— wykonanie stropodachu

— wykonanie attyki

- wykonanie podkonstrukgji i cokotéw pod urzadzenia na dachu

— wykonanie podkonstrukcji i cokotéw pod wentylatorownie

— montaz okien i drzwi w Scianach zewnetrznych

— wykonanie elewacji

— montaz $wietlikow na dachu

— wykonanie pokrycia dachu

— montaz systemu odwodnienia

— montaz urzadzen na dachu

— wykonanie instalacji odgromowej

- wykonanie $cian dziatowych

— wykonanie warstw posadzkowych

- wykonanie wewnetrznych tynkéw, gtadzi

— wykonanie instalacji wewnetrznych:

- - wentylacji mechanicznej nawiewno-wywiewnej, wywiewnej, grawitacyjnej oraz hybrydowej

- - montaz rozdzielnic elektrycznych

- - montaz tras kablowych

- - uktadanie kabli

- - montaz opraw os$wietleniowych i osprzetu elektrycznego

- - wykonanie instalacji potgczen wyréwnawczych

- - pomiary instalacji elektrycznych i prace wykonczeniowe

- - instalacje teletechniczne

- - wody zimnej, cieptej cyrkulacji i ppoz.

- - kanalizacji sanitarnej, deszczowej, technologicznej

- -coict

- - wykonanie instalacji odgromowej

- montaz sufitéw

— montaz drzwi wewnetrznych

— prace wykonczeniowe wewnetrzne (malowanie, ukfadanie oktadzin)

— montaz urzadzen

— montaz wyposazenia wbudowanego

— montaz balustrad

— aranzacja wnetrz
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Zakres i kolejnos¢ robot zwigzanych z rozbudowa budynku gtéwnego i tgcznika winda ,A” :

— przygotowanie terenu pod budowe

— rozbidrka istn. budynkéw gospodarczych

— prace geodezyjne

— roboty ziemne - wykopy pod projektowane obiekty

— roboty fundamentowe

— wyburzenia $cianek podokiennych oraz poszerzenie w miejscu przewidzianych otwordw drzwiowych w czesci
adaptowanej istniejacego budynku

— zamurowanie wskazanych otworéw okiennych w czesci adaptowanej istniejgcego budynku

- wykonanie $cian parteru

— wykonanie stropu

— wykonanie Scian 1 pietra

— wykonanie stropu

— wykonanie Scian 2 pietra

— wykonanie stropu

— wykonanie Scian 3 pietra

— wykonanie stropu

— wykonanie $cian 4 pietra

— wykonanie stropodachu

— wykonanie attyki

— montaz drzwi w $cianach zewnetrznych

— wykonanie elewadji

— wykonanie pokrycia dachu

— montaz systemu odwodnienia

— montaz urzadzen na dachu

— wykonanie instalacji odgromowej

- wykonanie $cian dziatowych

— wykonanie warstw posadzkowych

- wykonanie wewnetrznych tynkéw, gtadzi

— wykonanie instalacji wewnetrznych:

- - wentylacji mechanicznej nawiewno-wywiewnej, wywiewnej, grawitacyjnej oraz hybrydowej

- - montaz rozdzielnic elektrycznych

- - montaz tras kablowych

- - uktadanie kabli

- - montaz opraw o$wietleniowych i osprzetu elektrycznego

- - wykonanie instalacji potaczen wyréwnawczych

- - pomiary instalacji elektrycznych i prace wykonczeniowe

- - instalacje teletechniczne

- - wody zimnej, cieptej cyrkulacji i ppoz.

- - kanalizacji sanitarnej, deszczowej, technologicznej

- -coict

- - wykonanie instalacji odgromowej

- montaz sufitow

— montaz drzwi wewnetrznych

— prace wykonczeniowe wewnetrzne (malowanie, uktadanie oktadzin)

- montaz urzadzen

— montaz wyposazenia wbudowanego

— montaz balustrad

— aranzacja wnetrz

Zakres i kolejnosc¢ robot zwigzanych z budowg budynku technicznego gazow medycznych :

— przygotowanie terenu pod budowe

— rozbidrka istn. budynkéw gospodarczych

— prace geodezyjne

— roboty ziemne - wykopy pod projektowane obiekty

— roboty fundamentowe

— rozbidrka Scian dziatowych w czesci adaptowanej istniejgcego budynku

— wyburzenia $cianek podokiennych oraz poszerzenie w miejscu przewidzianych otwordw drzwiowych w czesci
adaptowanej istniejgcego budynku

— zamurowanie wskazanych otworéw okiennych w czesci adaptowanej istniejgcego budynku

- wykonanie $cian parteru

— wykonanie stropodachu

— wykonanie attyki

— montaz drzwi w $cianach zewnetrznych

— wykonanie elewacji
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— wykonanie pokrycia dachu

— montaz systemu odwodnienia

— montaz urzadzen na dachu

— wykonanie instalacji odgromowej

- wykonanie $cian dziatowych

— wykonanie warstw posadzkowych

— wykonanie wewnetrznych tynkéw, gtadzi

— wykonanie instalacji wewnetrznych:

- - wentylacji mechanicznej nawiewno-wywiewnej, wywiewnej, grawitacyjnej oraz hybrydowej
- - montaz rozdzielnic elektrycznych

- - montaz tras kablowych

- - uktadanie kabli

- - montaz opraw os$wietleniowych i osprzetu elektrycznego

- - wykonanie instalacji potgczen wyréwnawczych

- - pomiary instalacji elektrycznych i prace wykonczeniowe
- - instalacje teletechniczne

- - wody zimnej, cieptej cyrkulacji i ppoz.

- - kanalizacji sanitarnej, deszczowej, technologicznej
- -coict

- - wykonanie instalacji odgromowej

- montaz sufitéw

— montaz drzwi wewnetrznych

— prace wykonczeniowe wewnetrzne (malowanie, ukfadanie oktadzin)
— montaz urzadzen

— montaz wyposazenia wbudowanego

— montaz balustrad

— aranzacja wnetrz

2. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH

Na dziatce znajduja sie istniejgce obiekty kompleksu szpitala:
—  Gtéwny kompleks Brzeskiego Centrum Medycznego
—  Zbiornik tlenu
—  Budynek ZOL
—  Budynek Stacji dializ
— Portiernia
—  Budynek transformatorowni

3. ELEM_ENTY ZAGOSPODA,ROWANIA DZIALKI LUB TERENU, KTORE MOGA STWARZAC
ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA I ZDROWIA LUDZI
o Istniejgce czynne sieci — w trakcie robdt ziemnych

4. ZAGROZENIE DLA BEZPIECZENSTWA I ZDROWIA LUDZI WYSTEPUJACE PODCZAS
BUDOWY

Prowadzenie prac na wysokosci powyzej 5m, a w szczegdlnosci:

wznoszenie $cian /niebezpieczenstwo upadku z rusztowan/

wykonywanie stropéw /niebezpieczenstwo upadku z rusztowar/

wykonywanie stropodachdw /niebezpieczenstwo upadku z rusztowar/

wykonywanie elewacji /niebezpieczenstwo upadku z rusztowan/

wykonywanie obrébek blacharskich /niebezpieczenstwo upadku z rusztowan lub dachu/
wykonywanie pokrycia dach /niebezpieczenstwo upadku z wysokosci/

montaz urzadzen na dachu /niebezpieczenstwo upadku z wysokosci/

e o o o o o o

Zagrozenia przy pracach na rusztowaniach:

uszkodzone elementy rusztowan,

przecigzenia pomostow rusztowan,

upadki pracownikéw z wysokosci,

uszkodzenia od spadajgcych, zsunietych materiatéw czy narzedzi;

e o o o N

w

Prace przy wykopach o Scianach pionowych bez rozparcia o gteboko$ci powyzej 1,5m oraz wykopéw o
bezpiecznym nachyleniu o gtebokosci ponad 3,0m, a w szczegdlnosci:

wykonywanie fundamentéw /niebezpieczenstwo przysypania ziemia/

inne: wykonanie instalacji zewnetrznych w wykopach
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Zagrozenia przy robotach ziemnych:

wykonywanie robdt niezgodnie z zatozong technologia robdt,
niezachowanie odpowiedniego nachylenia skarpy,
sktadowanie materiatow na krawedzi wykopu,

niestaranne wykonanie szalunkéw lub ich brak,

uzycie niewtasciwych materiatow do wykonania szalunkow,
brak lub niewtasciwe zejscia do wykopow,

przebywanie w zasiegu pracy ramienia koparki,

Wykonywanie prac z udziatem zurawia wiezowego:
niebezpieczenstwo zwigzane z zerwaniem sie transportowanego materiatu,
niebezpieczenstwo zwigzane z uszkodzeniem zurawia,

Zagrozenia przy robotach betoniarskich i zbrojarskich:

mozliwo$¢ przygniecenia pracownika naprowadzajacego betonowoz na stanowisko robocze,
podawanie niejednoznacznych sygnatéw operatorom pompy z betonem,

urazy spowodowane nieostroznym przejmowaniem pojemnika z betonem,

zrzucenie pracownika z pomostu roboczego przez nieprzytrzymywang koncéwke weza do podawanego
betonu

zachlapanie twarzy betonem przy nieostroznym jego roztadunku,

porazenia pragdem przez uszkodzone przewody zasilajgce wibratory lub kable o$wietleniowe,
urazy ndg przy chodzeniu po zbrojeniu ptyt stropowych zalanych swiezym betonem,
okaleczenia przez wystajace zbrojenia,

porazenie przy wytadowaniach atmosferycznych,

Zagrozenia przy robotach spawalniczych:

mozliwos¢ urazow zwigzanych z niewtasciwym sktadowaniem elementéw lub ich
przemieszczaniem,

stosowanie niesprawnego sprzetu,

porazenie wzroku lub oparzenia rak od palnika,

poparzenia roztopionym metalem,

wybuch butli z gazem,

powstanie pozaru,

samowolna reparacja palnikow lub manometréow gazowych,

nieprzestrzeganie zasad obchodzenia sie z butlami gazowymi,

nieprzestrzeganie zasad kolejnosci wykonywania czynnosci przy gaszeniu palnikow,
lekcewazenie uszkodzen kabli elektrycznych,

Zagrozenia przy uzywaniu elektronarzedzi:
- porazenie pradem,

- oparzenie tukiem elektrycznym,

- powstanie pozaru,

- skaleczenia,

Zagrozenia przy robotach murarsko-tynkarskich:

- zmiana potozenia betoniarki lub agregatu tynkarskiego postawionego na nieréwnym podiozu lub brak
zabezpieczen przed ich przesunieciem,

- obstuga sprzetu przez osoby nieuprawnione,

- nieprzestrzeganie instrukcji obstugi i uzytkowania sprzetu,

- mozliwo$¢ urazéw przy obstudze sprzetu nie posiadajgcego zabezpieczen czesci ruchomych,

- zachlapania oczy rozpryskami wytadowywanej lub przetadowywanej zaprawy,

- zachlapania oczy zaprawa przy murowaniu lub tynkowaniu,

- nieprawidtowo wykonane rusztowania,

- samowolna likwidacja istniejgcych zabezpieczen ochronnych (odkrywanie otwordw w stropach, demontaz
barierek),

- wchodzenie i schodzenie z rusztowan w miejscach do tego nieprzystosowanych,

- upadek z wysokosci spowodowany nieprawidtowo wykonanymi zabezpieczeniami otworéw w stropach i
$cianach,

- wychylanie sie poza zarys rusztowan bez odpowiednich zabezpieczen przy przejmowaniu materiatéow z
pojemnikéw,

- podwyzszanie pomostéw roboczych w sposéb przypadkowy niezgodny z przepisami

- mozliwo$¢ poslizgnie¢ i urazéw spowodowanych brakiem porzadku na stanowisku pracy,

- urazy spowodowane spadaniem przedmiotéw z wysokosci,

10. Zagrozenia przy robotach ciesielskich:
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- obstuga maszyn i urzadzen przez osoby nieuprawnione lub nie przeszkolone,

- niezachowanie warunkdw bezpieczenstwa transportu i sktadowania elementéw deskowan,

- nieprzestrzeganie instrukcji obstugi maszyn i urzadzen,

- dopuszczanie pracownikdw do pracy bez zabezpieczen indywidualnych,

- pozostawienie elementow niezabezpieczonych przed utrata stabilnosci lub stabilizowanie elementéw w
sposob niewystarczajgcy,

- prowadzenie rozbidrki szalunkéw niezgodnie z ustalona technologia,

- rozpoczecie rozbidrki bez polecenia przetozonego,

- pozostawienie na placu budowy desek z wystajgcymi gwozdziami,

11. Zagrozenia przy robotach dachowych i dekarskich:
- wykonywanie pracy na znacznych wysokosciach,
- wykonywanie czesci robdt na skraju dachu (obrdbki blacharskie),
- poruszanie si€ po powierzchniach o nachyleniu przekraczajgcym dopuszczalne,
- uzywanie materiatéw z ostrymi i wystajacym krawedziami,
- uzywanie prostych, czesto prymitywnych urzadzen transportowych do podawania materiatéw na dach,
- stosowanie materiatéw szkodliwych i goracych,
- uzywanie otwartego ognia do podgrzewania materiatdw dekarskich (mas bitumicznych),
- wydzielanie sie szkodliwych substancji chemicznych podczas ogrzewania mas bitumicznych,
- ol$nienie spowodowane odbiciem $wiatta od powierzchni blach,

12. Zagrozenia przy robotach malarskich:
- stosowanie szkodliwych substancji chemicznych,
- stosowanie substancji mogacych powodowac alergie,
- wykonywanie prac na wysokosci,
- postugiwanie sie elektronarzedziami i urzadzeniami pracujgcymi pod ci$nieniem,
- niebezpieczenstwo pozaru,

13. Zagrozenia przy robotach impregnacyjnych:
e  zatrucia organizmu nagte, przewlekte i ostre,
e mozliwos¢ oparzenia,

podraznienia i alergie,

14. Wykonywanie prac przy urzadzeniach elektrycznych:
e niebezpieczenstwo porazenia elektrycznego podczas przytaczania linii kablowych do rozdzielnic znajdujgcych

sie czeSciowo pod napieciem
e niebezpieczenstwo porazenia elektrycznego podczas prac w poblizu istniejacych linii kablowych

15. Wykonywanie prac z udziatem materiatéw wybuchowych - nie dotyczy

16. Prace budowlane bedg prowadzone w trakcie funkcjonowania obiektu

PROWADZENIE ROBOT BUDOWLANYCH NIE MOZE KOLIDOWAC Z BIEZACA DZIALALNOSCIA SZPITALA
W TRYBIE CIAGLYM

5. ORGANIZACJA I PROCEDURY W ZAKRESIE BHP I PPOZ.

5.1. Wykonawca powinien zatrudnia¢ specjaliste do spraw BHP I P.POZ., posiadajacego wymagane uprawnienia i
kwalifikacje w tym zakresie oraz uprawnienia budowlane w zakresie nadzoru i projektowania.

5.2 Wykonawca sporzadza plan zagospodarowania placu budowy:

- z zapewnieniem koniecznej ochrony przeciwpozarowej ,

- z zapewnieniem bezpieczenstwa i higieny pracy ,

- Z zapewnieniem ochrony zdrowia,

- z zapewnieniem ochrony Srodowiska i ochrony sanitarnej,

- z odpowiednim przeprowadzeniem i oznakowaniem ogrodzenia,

- z oszczednym gospodarowaniem przestrzenig konieczng do przeprowadzenia budowy,

- z usytuowaniem placéw sktadowych w obrebie realizowanej inwestycji,

5.3 Zagospodarowanie terenu budowy powinno by¢ zgodne z dokumentacjg projektowa i zapewni¢ bezkolizyjne
wykonanie robot.

5.4 Dla prowadzenia robdt i bezpiecznego ich kierowania zakfada sie staly pobyt kierownika robdt jako osoby
odpowiedzialnej za te prace.

5.5 Procedury i niejasnoSci dotyczace procesu budowy wyjasnia kierownik budowy z ramienia Wykonawcy wszystkim
podwykonawcom.

5.6 Kierownictwo budowy musi posiada¢ odpowiednie kwalifikacje.

5.7 Kierownictwo budowy wraz z podwykonawcg przeprowadza wizje lokalne w trakcie prowadzenia robot i
sporzadza protokdt z podaniem ewentualnych niedociggnie¢ w zakresie BHP.

5.8 Przystepujac do prac personel musi by¢ trzezwy, wypoczety, w dobrej kondycji psychicznej i fizycznej, ubrany we

6
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wiasciwg dla rodzaju prac odziez ochronng. W zaleznosci od potrzeby nalezy wyposazy¢ pracownikéw w sprzet
chroniacy przez upadkiem: szelki bezpieczenstwa, pasy biodrowe i linki bezpieczenstwa.

5.9 Kierownik budowy z ramienia podwykonawcy sporzadza program bezpieczenstwa i prowadzi instruktaze z
pouczeniem o pierwszym dziataniu w razie wypadku oraz podaje numery telefondw awaryjnych, a takze odpowiada
za noszenie odziezy roboczej i sprzetu ochronnego przez pracownikow.

5.10 Nalezy zaznajomi¢ pracownikdw z wymogami BHP. Kazda grupa pracownikow pisemnie potwierdza, ze zna
wymogi w zakresie BHP ogdine i zwigzane ze stanowiskiem pracy.

6. SPOSOB PROWADZENIA ,INSTRUKTAiU PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO
REALIZACII ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Przy wykonywaniu wykopow i fundamentéw wszyscy pracownicy powinni by¢ zapoznani z przepisami zawartymi w
Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bhp przy wykonywaniu robdt budowlanych
/ Dz. U. nr 47, poz. 401, rozdziat 10 - Roboty ziemne, rozdziat 14 — Roboty zbrojarskie i betoniarskie/

Przy wykonywaniu $cian wszyscy pracownicy powinni by¢ zapoznani z przepisami zawartymi w Rozporzadzeniu jw.
/Dz. U. nr 47,poz. 401, rozdziat 12 — Roboty murarskie i tynkarskie/

Przy wykonywaniu stropdw wszyscy pracownicy powinni by¢ zapoznani z przepisami zawartymi w Rozporzadzeniu jw.
/ Dz. U. nr 47, rozdziat 9 — Roboty na wysokosciach, rozdziat 14 — Roboty zbrojarskie i betoniarskie/.

Przy wykonywaniu konstrukgji i pokrycia dachu wszyscy pracownicy powinni by¢ zapoznani z przepisami zawartymi w
Rozporzadzeniu jw. / Dz. U. nr 47, poz.401, rozdziat 9 — Roboty na wysokosci, rozdziat 13 — Roboty ciesielskie,
rozdziat 17 — Roboty dekarskie i izolacyjne/.

Przy wykonywaniu prac na rusztowaniach wszyscy pracownicy powinni by¢ zapoznani z przepisami zawartymi w
Rozporzadzeniu jw. / Dz. U. nr 47, poz.401, rozdziat 9 — Roboty na wysokosci, rozdziat 8 — Rusztowania i ruchome
podesty robocze/.

Przy wykonywaniu prac na wysokosciach powyzej 1m nad podtoga lub ziemig pracownicy powinni by¢ zapoznani z
przepisami zawartymi w Rozporzadzeniu j.w.
/Dz. U. nr 47, poz.401, rozdziat 9 — Roboty na wysokosci/

Przy wykonywaniu prac montazowych konstrukgcji stalowych i wielkowymiarowych elementéw prefabrykowanych
WSszyscy pracownicy powinni by¢ zapoznani z przepisami zawartymi w Rozporzadzeniu j.w./ Dz. U. nr 47, poz 401,
rozdziat 15 — Roboty montazowe/.

Przy wykonywaniu prac z uzyciem Zurawia wszyscy pracownicy powinni by¢ zapoznani z przepisami zawartymi w
Rozporzadzeniu j.w. / Dz. U. nr 47, poz 401, rozdziat 7 — Maszyny i inne urzadzenia techniczne/.

Przy wykonywaniu prac rozbidrkowych wszyscy pracownicy powinni by¢ zapoznani z przepisami zawartymi w
Rozporzadzeniu j.w. /Dz. U. nr 47, poz. 401, rozdziat 18 —Roboty rozbiorkowe/.

Przy wykonywaniu prac spawalniczych pracownicy powinni by¢ zapoznani z przepisami zawartymi w Rozporzadzeniu
j.w. /Dz. U. nr 47, poz. 401, rozdziat 16 —Roboty spawalnicze/.

Przy wykonywaniu prac impregnacyjnych i odgrzybieniowych pracownicy powinni by¢ zapoznani z przepisami
zawartymi w Rozporzadzeniu j.w. /Dz. U. nr 47, poz. 401, rozdziat 11 —Roboty impregnacyjne i odgrzybieniowe/.

Przy organizacji robdt nalezy przestrzegac przepiséw zawartych w Rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z
dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogdlnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy /Dz. U. z 2003r nr 169 poz.
1650/, w szczegolnosci rozdziat 6 — Prace szczegdlnie niebezpieczne.

7. INFORMACJA O PROWADZENIU ROBOT I ZAGROZENIACH

Przygotowanie placu budowy, m. in.: zabezpieczenie terenu przed dostepem osdb trzecich, wyznaczenie drdg
komunikacji pieszej i samochodowej, zabezpieczenie istniejgcej infrastruktury (istn. instalacje itp.)

Roboty rozbiérkowe: obejmujg wyburzenie stalowej wiaty oraz magazynu podziemnego warzyw Podczas prowadzenia
robdt rozbidrkowych zostanie zachowana mozliwos¢ wjazdu i wyjazdu ze szpitala. Dla zachowania ciggtosci wjazdu
ustala sie nastepujgcg kolejnos¢ wykonywania prac.

Roboty rozbidrkowe zostang rozpoczete od wiaty stalowej. Wiate mozna rozebra¢ w sposdb tradycyjny z
wykorzystaniem mtotdw pneumatycznych. Przy demontazu zabronione jest rzucanie elementami rozbidrkowymi.
Elementy te powinny by¢ systematycznie wynoszone w wyznaczone miejsce sktadowania lub na $rodek transportu.

W miejscu rozbidrki nalezy uzupetni¢ brakujacy grunt, wyréwnac teren.
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Dalej nalezy przystgpi¢ do rozbidrki podziemnego magazynu warzyw. W celu unikniecia niekontrolowanego zawalenia
konstrukgji, nalezy go podstemplowac. Podstemplowanie powinno uwzgledni¢ pociecie dachu na elementy. Pozostate
elementy budynku mozna rozebraC w sposob tradycyjny z wykorzystaniem miotdw pneumatycznych. Elementy
pionowe oraz fundamenty zadaszenia mozna rozebraC w sposob tradycyjny z wykorzystaniem miotow
pneumatycznych. Po rozebraniu konstrukcji elementy zelbetowe nalezy zutylizowaé. W miejscu rozbidrki nalezy
dogescic¢ i uzupetni¢ brakujacy grunt.

UWAGA: przed przystgpieniem do robot rozbidrkowych nalezy poodcinaé wszystkie istniejgce w budynku
instalacje, zabezpieczy¢ je i poinformowac wszystkie zainteresowane instytucje.

Rozbiorke nalezy wykonywac z zachowaniem wszelkich srodkéw ostroznoéci oraz bezwzglednie przestrzegac
przepiséw BHP.

Teren rozbiorki nalezy zabezpieczy¢é ogrodzeniem oraz umiescic na nim tablice informacyjne o zagrozeniu i
zachowaniu ostroznosci. Teren musi zosta¢ zabezpieczony, tak aby nie byto mozliwosci ingerencji osdb
nieupowaznionych.

Wykopy fundamentowe i fundamentowanie: wykonanie wykopu szerokoprzestrzennego pod fundamenty -
zabezpieczenie przed osuwiskami gruntu i przebiciami wodnymi (odpowiednie pochylenie skarp, ewentualne
odwodnienie wykopow), zabezpieczenie wykopu barierkami ochronnymi, wykonanie bezpiecznych zej$¢ do wykopu.

Wykonanie podciggdw Zelbetowych, Scian, stropéw monolitycznych, stropodachdw: nalezy przestrzegac zasad BHP

przy poszczegdlnych robotach budowlanych, sprawdza¢ prawidtowos$¢ wykonania rusztowan i deskowan, usuwaé
deskowania po osiggnieciu przez beton projektowanej wytrzymatosci, usuwanie podpor deskowan przeprowadza¢ w
kolejnosci nie wywotujacej szkodliwych naprezen wznoszonej konstrukcji, wykopy fundamentowe zasypywac po
wykonaniu stropow nad piwnicg, czesci wspornikowe stropow i balkony obcigza¢ w ostatniej kolejnosci, dopiero po ich
zakotwieniu w stropach, stosowac stezenia Scian do czasu ich przytrzymania stropami, bruzdy w Scianach nalezy
murowac w trakcie wznoszenia Scian.

Roboty wykonczeniowe: zaleca sie wykonywanie tynkéw po okresie osiadania i skurczow muréw. Osoby zatrudnione
przy montazu i rozbidrce rusztowan muszg by¢ przeszkolone w zakresie wykonywania danego typu rusztowania, nie
wykonywac rusztowan w warunkach ztej widocznosci, opaddw, silnego wiatru i burzy, nalezy dokonac odbioru i
okresowych sprawdzen rusztowan przez nadzor techniczny, rusztowania usytuowane w miejscach przej$¢ lub
przejazddéw powinny mie¢ daszki ochronne, przy pracach na rusztowaniach przestrzegac zasad BHP

Roboty na wysokoSci
Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26.09.1997 do prac na wysokosciach zaliczone sa

wszelkie prace wykonywane co najmniej 1 metr nad poziomem podtogi lub ziemi, z tym, ze nie zalicza sie do prac na
wysokosci, jezeli stanowisko pracy jest ostoniete ze wszystkich stron $cianami petnymi lub otworami oszklonymi do
wysokosci min. 1,5m.

Do pracy na wysokosci mozna dopusci¢ pracownikdw , ktdrzy posiadajg uprawnienia do wykonywania okreslonych
prac, majg odpowiedni stan zdrowia potwierdzony aktualnym za $wiadczeniem lekarskim i wiek min. 18 lat.
Pracownicy, ktdrzy wykonujg prace na wysokosci powyzej 3 m powinni posiada¢ zaswiadczenie z odnotowaniem faktu
dopuszczenia do wykonywania takich prac (Rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 30.05.1996).

Praca na rusztowaniach:

- rusztowanie powinno by¢ stabilne, wykonane zgodnie z obowigzujacymi normami,

— rusztowanie powinno posiada¢ wyraznie oznaczong dopuszczalng nosnosc,

- rusztowanie powinno posiada¢ odpowiednie wejscie i przejScia komunikacyjne miedzy pomostami,

— obowigzuje stosowanie pomostow, barierek, kraweznikow (barierka 1,1m od pomostu, kraweznika o wys. 0,15m,
barierka posrednia w potowie wysokosci barierki),

- rusztowania o stalowej konstrukcji nosnej powinny by¢ skutecznie uziemione,-zabrania sie pracowac na
rusztowaniach zewnetrznych w czasie burzy, przy silinym wietrze, $niezycy i znacznym zalodzeniu pomostow.

— Praca na rusztowaniach wiszacych i przesuwnych:

- rusztowanie powinno posiadac atest zatwierdzajacy dopuszczalng no$nos¢,

- rusztowanie powinno by¢ wykonane i eksploatowane zgodnie z przepisami dozoru technicznego,

— obowigzuje zakaz wykonywania prac w warunkach okreslonych jw.

Prace wykonywane na stupach i klamrach:

- klamry i konstrukcje stupdw, stupy powinny by¢ w dobrym stanie technicznym bez uszkodzen,

— pracownicy wykonujacy zlecone czynnosci powinni by¢ bezwzglednie wyposazeni w odpowiedni sprzet
ochraniajagcy przed upadkiem tzn. szelki, pasy biodrowe, linki bezpieczenstwa zamocowane do trwatych
elementéw konstrukgji.

— praca nie moze by¢ prowadzona w warunkach okreslonych jw.

Prace wykonywane z drabin i podestéw roboczych:
— drabiny i podesty robocze powinny by¢ w dobrym stanie technicznym,
— podesty o wysokosci powyzej 1 m powinny by¢ wyposazone w barierke ochronng o wysokosci 1,1m, kraweznik
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0,15m oraz barierke posrednia.

— drabina rozstawna powinna by¢ ustawiona w maksymalnym rozstawie na rownym, twardym podtozu .

— drabina przesuwna powinna by¢ usadowiona na réwnym i twardym podtozu i zabezpieczona przed przesunieciem
sie po podiozu,

- kat ustawienia drabiny przesuwnej w stosunku do podtoza nie moze przekraczac 75st.

— stosowane drabiny powinny by¢ zgodne z Polskimi Normami,

- prac wykonywanych na drabinach i podestach nie prowadzi¢ w warunkach okreslonych j.w.

Montaz i demontaz rusztowan:

- prace powinny sie odbywac zgodnie z instrukcjg technologiczna dla danego systemu rusztowan,

- w czasie montazu nie naruszac konstrukcji nosnej rusztowania,

— stosowa¢ odpowiedni sprzet ochraniajgcy przed upadkiem tzn. szelki, pasy biodrowe, linki bezpieczenstwa
zamocowane do trwatych elementdw konstrukcji.

Prace przy urzadzeniach elektrycznych:

— wylaczy¢ i uziemi¢ urzadzenia elektryczne — wytgczenia dokona¢ w uzgodnieniu z zakladem energetycznym,
stuzbami technicznymi Inwestora i wedtug uzgodnionego harmonogramu

- wywiesi¢ tablice ostrzegawcze o tresci ,Nie zatgczac”

- wyegzekwowaé od pracownikdw stosowanie wiasciwych Srodkéw ochrony indywidualnej (odziezy i obuwia
roboczego oraz wiasciwych narzedzi i sprzetu)

- przed cieciem kabli nalezy upewni¢ sie o braku napiecia w kablu, przygotowa¢ odpowiednie stanowisko pracy, a
prace wykonac przy zastosowaniu atestowanych narzedzi i atestowanych srodkdw ochrony osobistej dla pracy pod
napieciem

— nie wolno pozostawia¢ bez dozoru zadnych otwartych drzwi do stacji transformatorowej, ztgcza kablowo-
pomiarowego oraz pomieszczen rozdzielnic elektrycznych.

Przed przystgpieniem do prac nalezy:

— Zapoznac sie z zakresem zadan.

— Sprawdzi¢ stan techniczny urzadzen: dopuszczalne obcigzenie, oznaki braku stabilnosci, zamocowanie do
konstrukcji statej, dogodne wejscie, pomosty, barierki i krawezniki.

— Przygotowac i prawidtowo zatozy¢ sprzet ochronny zabezpieczajacy przed upadkiem.

Podczas pracy nalezy:

- Wykonywac¢ czynnosci Scisle wg wskazowek i instrukcji przetozonych.

— Prawidtowo stosowac sprzet zabezpieczajacy przed upadkiem.

— Zachowywac porzadek na stanowisku pracy.

— Systematycznie odktada¢ odpady materiatdow na wyznaczone miejsca.

— W przypadku wykonywania prac spawalniczych, nie odktada¢ zapalonych palnikéw, nie zawiesza¢ ich na
barierkach.

— Zachowywac szczeg6lng ostroznos¢ przy pracach spawalniczych, przy cieciu gazowym.

— Ograniczy¢ przebywanie na wysokosci do czasu wykonywania zleconej pracy.

- Przy robotach nad krawedzig budynku zastosowa¢ dodatkowe liny bezpieczenstwa w miejscach, gdzie nie ma
mozliwosci przymocowania pracownika linka.

- Stosowac liny bezpieczenstwa tylko w potaczeniu z szelkami.

— W mozliwych przypadkach zaopatrzy¢ krawedzie dachéw w bariery lub siatki bezpieczenstwa.

— Elementy obrdbek blacharskich wykonywac na dole.

— Przed wejSciem na rusztowanie zapoznaC sie z ostatnim wpisem w zeszyt konstrukcji i ustali¢ sposdb
porozumiewania ze wspdtpracownikami.

- Po wejéciu na podest roboczy nalezy zamkna¢ klape otworu technologicznego i zaczepi¢ szelki zatrzaskiem
amortyzatora.

Czynnosci zabronione podczas pracy na wysokosci:

—  Wykonywanie pracy w sposéb odbiegajgcy od instrukciji.

— Wykonywanie pracy bez sprzetu chronigcego przed upadkiem.

— Palenia tytoniu i spozywania positkdw na stanowisku pracy.

— Zrzucania z wysokosci odpaddw, narzedzi , sprzetu.

-~ Wykonywania prac na wysokosci, w stanie nietrzezwosci, przy objawach chorobowych lub innych niedyspozycjach
psychofizycznych.

- Przy schodzeniu i wchodzeniu na rusztowania i dachy zabrania sie korzystania z innych niz wyznaczone mozliwos$ci
wejscia.

- Powodowania zagrozenia przez nie uporzadkowane rozktadanie narzedzi, sprzetu, materiatéw i odpaddw.

— Obcigzanie stanowisk pracy na wysokosci powyzej dopuszczalnych obcigzen.

Czynnosci po zakonczeniu pracy:

— Uporzadkowanie stanowiska pracy.

- Opuszczenie odpadéw materiatu, ciezkich narzedzi np. w skrzyni przy pomocy dzwignicy lub pojedynczo na
linkach.
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— Zgtoszenie przetozonemu zakonczenia prac.

Postepowanie w przypadkach awarii:

— W przypadku pozaru stosowac sie Scisle do instrukcji przeciwpozarowej.

- W innych przypadkach (np. pekniecie pomostu, utrata stabilnosci) ewakuowac zagrozonych pracownikdw, wezwac
pomoc medyczng, powiadomic kierownictwo, ogranicza¢ maksymalnie negatywne skutki awarii.

8. ZABEZPIECZENIE PLACU BUDOWY PRZED POZAREM

Ze wzgledu na duze zagrozenie pozarem na terenie budowy nalezy SciSle przestrzega¢ przepiséw wydanych przez
Komendanta Gtéwnego Strazy Pozarnej.
Na szczegdlnie niebezpiecznych stanowiskach pracy obowigzuje instruktaz w formie pisemne;j.

W celu zmniejszenia zagrozenia pozarowego nalezy:

—  Zleca¢ wykonywanie robdt pracownikom wykwalifikowanym.

—  Przeszkoli¢ wszystkich zatrudnionych pracownikow na budowie w zakresie ochrony p.poz. oraz sposobu
uzycia sprzetu przeciwpozarowedo.

— Udziela¢ zatrudnionym pracownikom, przy kazdorazowej zmianie stanowiska pracy, instruktazu o
bezpieczenstwie pozarowym.

- Na szczegolnie niebezpiecznych stanowiskach pracy obowigzuje instruktaz w formie pisemne;j.

—  Dopilnowa¢ przed rozpoczeciem pracy prawidtowego przystosowania miejsc pracy dla jej bezpiecznego
wykonania.

—  Zapewni¢ $rodki alarmowe i fgcznosci ze strazg pozarng. Plac budowy wyposazyé w stanowiska p.poz.
zewnetrzne w ilosci i rozstawie podanej w planie zagospodarowania placu budowy sporzadzonym przez GW.

- Pomieszczenia przeznaczone na magazyny zaopatrzy¢ w niezbedny sprzet przeciwpozarowy (gasnice
pianowe, $niegowe, koce azbestowe).

— W gasnice nalezy réwniez zabezpieczy¢ pomieszczenia szatni i biur.

Szczegdlne zagrozenie stanowi wykonywanie robot spawalniczych, w zwigzku z czym nalezy:

- zaopatrzy¢ miejsca spawania w niezbedny sprzet gasniczy,

—  wykonanie robdt powierzy¢ uprawnionym spawaczom,

—  spawanie wykonywac sprzetem posiadajgcym atest producenta,

- przed rozpoczeciem spawania teren w promieniu 5m od miejsca spawania starannie oczysci¢ z materiatow
palnych,

—  jesli nieusuwalne, palne materiaty lub przedmioty znajdujgce sie w poblizu miejsca spawania nalezy pokry¢
arkuszami blachy,

- miejsca szczegdlnie narazone na szybkie rozprzestrzenianie ognia muszg by¢ nadzorowane przez brygadziste
lub majstra,

- zatozy¢ i prowadzi¢ szczegdtowo dziennik spawania,

— roboty spawalnicze nalezy zakonczy¢ na dwie godziny przed zakonczeniem zmiany roboczej, po czym
kierownik budowy zobowigzany jest wyznaczy¢ dyzury celem sprawdzenia, czy nie zostat zaprdszony ogien.

9. WYKAZ éROQK()W TECHNICZNYCH I ORGANIZACYINYCH ZAPOBIEGAJACYCH
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH W
STREFACH SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA ZDROWIA

- Na pomieszczeniu socjalnym oznaczonym na planie terenu budowy /sporzadza kierownik budowy/ nalezy
umiesci¢ wykaz zawierajgcy adresy i numery telefondw:

- najblizszego punktu lekarskiego

- strazy pozarnej

- posterunku Policji

- W pomieszczeniu socjalnym oznaczonym j.w. umiesci¢ stanowiska pierwszej pomocy obstugiwane przez
przeszkolonych w tym zakresie pracownikéw.

- W pomieszczeniu socjalnym oznaczonym j.w. umiescic telefon komdrkowy.

- W pomieszczeniu socjalnym oznaczonym j.w. umiesci¢ kaski ochronne.

- W pomieszczeniu socjalnym oznaczonym j.w. umiescic pasy i linki zabezpieczajgce do pracy na
wysokosciach.

- Wykona¢ ogrodzenie terenu budowy o wys. 1,5m , oznakowac¢ na planie.

- Wykonac¢ barierki z desek kraweznikowych o szer. 15 cm., porecze na wys. 1,1 m oraz deskowanie azurowe
pomiedzy poreczg a deskg kraweznikowa.

- Nalezy w odpowiednich miejscach rozmiescic tablice ostrzegawcze

- Nalezy zainstalowac o$wietlenie emitujgce czerwone $wiatto.

- Nalezy wykonac daszek ochronny nad stanowiskiem operatora zurawia

- Skarpy wykopow nalezy uksztattowac ze spadkiem o odpowiednim nachyleniu.

10
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Nalezy wykona¢ zabezpieczenia wykopu przed wodami opadowymi.

Nalezy wykona¢ zejécia do wykopu co 20 m.

Na terenie budowy za pomoca tablic informacyjnych nalezy wyznaczy¢ droge ewakuacyjng i oznaczy¢ jg na
planie.

Wymagane jest odziez i obuwie robocze. Praca w krotkich spodenkach, bez podkoszulki lub koszuli jest
zabroniona.

Podczas prac z zagrozeniem powstawania odpryskow nalezy nosi¢ okulary ochronne

Przy obchodzeniu sie z materiatami, narzedziami lub sprzetem przy uzyciu ktdrych dtonie sg narazone na
zranienia, oparzenia lub kontakt z chemikaliami i produktami naftowymi, stosowac rekawice ochronne.

Na budowie nalezy stosowac kaski ochronne.

W przypadku silnego natezenia dzwieku lub dtugotrwatego hatasu wymagana jest ochrona stuchu.

WARUNKI WYKORZYSTYWANIA TERENU W FAZIE REALIZACII I EKSPLOATACII LUB
UZYTKOWANIA PRZEDSIEWZIECIA.

Zwigzane z realizacjg inwestycji prace ziemno - budowlane i transportowe, powodujgce ucigzliwy hatas lub
wibracje, nalezy prowadzi¢ wytgcznie w porze dnia. Nalezy odpowiednio zaplanowac i roztozy¢ w czasie
prace budowlane realizowane przy uzyciu sprzetu emitujgcego ucigzliwy hatas i wibracje, tak aby nie
nastepowata kumulacja emisji hatasu, wibracji i zanieczyszczen do powietrza. Stosowanie urzadzen
powodujgcych wibracje nalezy ograniczy¢ do minimum.

Przy organizacji placu budowy nalezy zwrdci¢ uwage, aby zastosowane urzadzenia budowlane spetniaty
wymagania w zakresie emisji hatasu do S$rodowiska, wynikajgce z przepisdw szczegdlnych. W przypadku
przekroczenia dopuszczalnych pozioméw hatasu na terenach chronionych (szpital, budynki mieszkalne)
nalezy stosowac tymczasowe ekrany akustyczne.

Nalezy zadba¢ o dobry stan techniczny maszyn, ich systematyczng konserwacje, a ciezkie maszyny
budowlane wyposazy¢ w odpowiednie zabezpieczenia akustyczne.

W czasie przerw w pracy nalezy wytgczac silniki urzadzen budowlanych, w celu ograniczenia emisji hatasu i
spalin.

Zaplecza budowy i bazy transportowej nalezy lokalizowa¢ mozliwie najdalej od zabudowy mieszkaniowej i
tych czesci istniejgcego obiektu Akademii Medycznej, w ktorych zlokalizowano oddziaty szpitalne.

Podczas prac budowlanych nalezy stosowac wszelkie $rodki techniczne i organizacyjne majace na celu
ograniczenie emisji pylu z terenu inwestycji, powstajacego w wyniku prowadzenia prac budowlanych oraz
podczas transportu materiatdw budowlanych i odpaddw (np. zwilzanie powierzchni placu budowy, mycie kot
pojazddw opuszczajgcych teren budowy).

11. UWAGI KONCOWE

W trakcie procesu budowlanego nalezy przestrzegaC zasad bezpiecznej eksploatacji wszystkich maszyn i

urzadzen, szczegdlng uwage zwrdci¢ na stanowiska pracy, na ktorych wykonuje sie ciecie, giecie i spawanie

zbrojenia,stosowa¢ odziez ochronng zabezpieczajgcg przed urazami i szkodliwymi warunkami pracy,

stanowiska pracy utrzymywac w porzadku i czystosci.

Nalezy zwrdci¢ uwage na ostrozne obchodzenie sie z instalacjami i urzadzeniami elektrycznymi oraz

zapewnienie ochrony przeciwporazeniowej

Warunki pracy i organizacja poszczegdlnych stanowisk obstugi maszyn i urzadzen muszg by¢ zgodne z

wymogami zasad BHP.

Wszystkie roboty budowlane nalezy prowadzi¢ zgodnie ze sztukg budowlang stosujac przepisy:

- Prawa Budowlanego,

- Kodeksu Pracy,

- Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia wrzesnia 1997r. w sprawie ogdlnych przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. z 2003r. Nr 169, poz. 1650, z pdzn. zm.)

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. W sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas wykonywania robot budowlanych (Dz. U. z 2003r. Nr 47, poz. 401)



